
 
 



 
 

 

 

 

 



ВВЕДЕНИЕ 
 

В последние годы в России уделяется значительное внимание 

городскому развитию, а именно увеличению доли жилого строительства, 

благоустройству центральных и периферийных районов города, 

функционированию системы жилищно-коммунального хозяйства, 

озеленению и другим аспектам. Целевой ориентир развития города состоит в 

обеспечении устойчивого роста численности горожан путем повышения 

качества жизни населения и создания условий для их самореализации, в том 

числе, посредством формирования комфортной городской среды. Поэтому в 

настоящее время, в век турбулентности и нестабильности, комфортность 

городской среды выступает важнейшим фактором, определяющим качество 

жизни населения в городах.  

Комфортная городская среда – одна из ключевых сфер, 

обеспечивающих устойчивое развитие и процветание города, делающая его 

конкурентноспособным и экономически-развитым. С ростом урбанизации, и 

как следствие агломераций, со стороны жителей возрастает спрос на 

формирование благоприятной и комфортной среды в городском 

пространстве. У населения создается запрос не только на базовые 

потребности, но и на комфортность их места проживая. Комфортная 

городская среда является одним из факторов, который может повлиять как на 

миграционный отток населения из города, если в нем отмечается нехватка 

каких-либо социальных объектов и учреждений, так и, наоборот, на приток 

горожан в город или сохранение числа населения, если в этом городе есть все 

необходимое для комфортной жизнедеятельности людей.  

Целью исследования является выявление проблемных точек и 

ресурсов развития комфортной городской среды на территории Вологодской 

области. 

Для достижения поставленной цели предстоит решить следующие 

задачи: 

1. Проанализировать труды отечественных и зарубежных авторов в 



части исследований комфортной городской среды; 

2. Изучить существующие методики по оценке комфортности 

городской среды; 

3. Предложить авторскую трактовку основных понятий и 

инструментарий исследования; 

4. Апробировать предложенный инструментарий на территории 

крупных и малых городов региона; 

5. Выявить ограничения и точки роста в формировании комфортной 

городской среды в регионе; 

6. Рассмотреть роль молодежного участия в развитии комфортной 

городской среды; 

7. Сформировать рекомендации по дальнейшему развитию 

городского пространства на территории Вологодской области с 

привлечением молодежи. 

Объектом исследования выступает городская среда. 

Предмет исследования – комфортная городская среда малых и 

крупных городов Вологодской области. 

При изучении теоретико-методологических основ проблемы 

применены общенаучные методы анализа, синтеза, аналогии, сравнения, 

обобщения, дедукции и индукции. Кроме того, в работе были использованы 

табличные и графические приемы отражения результатов исследования, 

индексный метод статистики, социологический и системный анализ данных. 

Научная проблема исследования определяется как: несоответствие 

между ожиданиями местного населения относительно комфортной городской 

среды и ее реальным текущим состоянием. В связи с чем актуализируются 

вопросы разработки механизмов формирования комфортной городской 

среды, в том числе посредством активного участия молодежи в этих 

процессах.  

Научная новизна заключается в применении комплексного подхода к 

исследованию комфортной городской среды, который включает в себя: 



• учет как объективных показателей (данные статистики), так и 

субъективных (мнение населения); 

• рассмотрение проблематики исследования с точки зрения 

масштаба территории (крупные и малые города региона);  

• учет мнения населения региона в целом, а также отдельно 

представителей молодого поколения. 

Применение всех вышеупомянутых составляющих позволит 

всесторонне оценить текущую ситуацию в городском развитии, определить 

задачи региональной и городской политики, а также предложить механизмы 

для решения выявленных проблем и комплекс мер по сохранению и 

совершенствованию городской среды. 

Тема комфортной городской среды актуальна в научном дискурсе с 

точки зрения теоретической и практической значимости: 

Теоретическая значимость – расширение знаний о формировании и 

развитии городской среды. 

Практическая значимость – полученные, в ходе исследования 

данные, позволяют оперативно оценить состояние городского пространства, 

выявить факторы негативного влияния и ресурсы их нивелирования, в том 

числе с учетом возможности использования молодежного ресурса в развитии 

города. 

Городская среда выступает предметом междисциплинарного анализа: в 

урбанистике, социологии, философии, экономики, антропологии и др. В 

данном исследовании акцентируется внимание на социо-экономических 

особенностях формирования и развития городской среды. В работе мы будем 

опираться на труды отечественных (В.Л. Глазычев, М.Ф. Черныш, В.В. 

Маркин, Е.Н. Заборова, М.В. Певная, В.В. Вагин, Т.В. Ускова, И.А. 

Секушина, С.А. Кожевников, Н.В. Ворошилов, Ю.В. Уханова, К.Е. 

Косыгина, Ю.А. Зубок, М.К. Горшков, В.В. Окрепилов, А.И. Татаркин и др.) 

и зарубежных (Р. Парк, М. Сторпер, Ян Гейл, Дж.Спек, П. Бурдье, M. R. 



Rezvani, H. Mansourian, M.H. Sattari, L. Servillo, A. Hamdouch, R.Atkinson и 

др.) исследователей и ученых.  

Информационной базой исследования послужили научные труды 

зарубежных и отечественных авторов. Особое место занимают публикации 

ученых Вологодского научного центра Российской академии наук, которые 

выполняются в рамках научных школ: «Теория и методологии управления 

устойчивым социально-экономическим развитием региональных систем» под 

руководством д.э.н. Т.В. Усковой и «Проблемы комплексного исследования 

региональных экономических и социальных процессов» под руководством 

чл.-корр. РАН, д.э.н., профессора В.А. Ильина. 

Исследование опирается на нормативно-правовые акты и справочные 

материалы, статистические и социологические данные исследований, а также 

интернет-источники, в которых актуализируется и поднимается тема 

формирования комфортной городской среды.  

Апробация исследования проходила на различных международных и 

всероссийских конференциях по экономике, социологии и политологии (13 

конференций), а также результаты отражены в публикациях – 17 публикаций, 

среди которых статей уровня RSCI –1, ВАК – 6, РИНЦ – 10. 

Выпускная квалификационная работа состоит из введения, трех глав, 

которые делятся на параграфы, заключения, списка литературы и 

приложений.  

В первой части работы автором рассмотрены основные теоретические 

аспекты формирования комфортной городской среды в трудах 

отечественных и зарубежных исследователей. Рассмотрены подходы к 

понятиям «городской среды» и «комфортной городской среды», исходя из 

которых выведено свое авторское определение. В данной главе автором 

также изучено нормативно-правовое поле комфортной городской среды. 

Во второй части исследования основной акцент сделан на изучении 

городской среды при помощи индексного метода и данных социологического 

опроса на территории крупных и малых городов Вологодской области. 



Основным выводом можно считать то, что несмотря на выявление ряда 

проблем городской среды местное население положительно относится к 

месту своего проживания. 

В заключительной части исследования автор рассматривает процесс 

формирования комфортной городской среды при помощи вовлечения 

молодежи. Выявлена необходимость включения молодого поколения в 

процесс обсуждения актуальных вопросов городского развития, т.к. большая 

часть молодых людей в настоящее время не проявляют желания и 

заинтересованности. В качестве практической рекомендации предлагается 

создание Региональной молодежной ассоциации по развитию комфортной 

городской среды Вологодской области. 

*Текст изъят по решению правообладателя. 
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